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Организация режима пребывания детей в первой группе раннего возраста   

В 2023/2024 учебном году 

   

 

Режимные   Моменты  

(первая половина дня) 

Временной промежуток 

Прием, осмотр, индивидуальная работа, свободная 

деятельность 

7.00(8.00.)-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 9.00-9.30 

Свободная деятельность детей, индивидуальная работа 9.30-10. 9.30-10.00  

Прием пищи    10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 10.15-10.30 

Прогулка (совместная деятельность педагога с детьми, 

подгрупповая, индивидуальная работа, игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные ванны) 

10.30-12.00(13.00) 

Уход детей домой 12.00(13.00) 

Режимные   Моменты  

(вторая половина дня) 

Временной промежуток 

Прием, осмотр, индивидуальная работа, свободная 

деятельность 

13.00-14.00 

Игры, свободная деятельность 14.00-15.00 

Непосредственно  образовательная деятельность 15.00-15.30 

Приём пищи    15.30-15.45 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 15.45-16.00 

Прогулка (совместная деятельность педагога с детьми, 

подгрупповая, индивидуальная работа, игры, наблюдения, 

воздушные и солнечные ванны) 

16.00-17.30 
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