
                                                    

«Воспитать любознательного ребёнка – 

значит подготовить его к школе»  
  

 

 

 

Любознательность и познавательные интересы дошкольника проявляются в его отношении 

к окружающему миру. Необходимой предпосылкой их развития являются ориентировочные 

реакции, вызываемые новизной, необычностью предмета, его несоответствием с имеющимися 

у ребенка представлениями.  

Истоки любознательности и познавательных интересов заложены в окружающей 

действительности, но решающим  

в их формировании является процесс воспитания и обучения.  

Любознательность и познавательные интересы влияют на развитие ребенка. Они побуждают 

его к самостоятельному расширению и углублению знаний в интересующей области. Под влиянием 

любознательности и познавательных интересов развиваются и обогащаются нравственные и 

эстетические чувства ребенка, а его умственные возможности находят выход в содержательных 

видах деятельности. Поскольку познавательный интерес связан с волевыми усилиями, он 

становится важным стимулом воспитания таких ценных качеств личности, как целеустремленность, 

настойчивость, стремление к завершению деятельности.  

Устойчивый познавательный интерес — признак готовности ребенка к школьному обучению. 

Он является основой всей воспитательной работы с детьми в период их подготовки к школе. Это 

особенно важно учитывать в настоящее время, когда начат переход к обучению в школе детей с 6 

лет.  

В дошкольных учреждениях создаются условия для формирования у детей любознательности и 

познавательных интересов. Однако добиться эффективных результатов в воспитании у 

дошкольников этих ценных качеств личности можно только в тесном сотрудничестве с семьей. Ведь 

родители должны создать в сознании ребенка не только позитивный образ школы, но и максимально 

приближающийся к реальному, чтобы малыш был готов к возможным столкновениям с 

трудностями. Кроме того, в малыше необходимо воспитывать качества, без которых невозможно 

успешное обучение в школе — усидчивость, трудолюбие, дисциплинированность, внимательность, 

поощрять и развивать в малыше любознательность — основной движущий фактор тяги ребенка к 

знаниям.  

Семья обладает большими возможностями для последовательного развития у ребенка интереса 

к познанию. Родители и старшие члены семьи хорошо знают особенности ребенка, могут 

воздействовать на его чувства, закладывают основу положительного отношения к тем или иным 

сторонам действительности. Известна подражательность дошкольников, поэтому они легко 

«заражаются» теми интересами, которые свойственны родителям. Так, рассказы членов семьи о 

своей профессии часто служат причиной для возникновения у детей интереса к ней, желания 

продолжить дело старших. В беседах с детьми воспитатели детских садов слышат такие 

высказывания: «Хочу быть врачом, как моя мама», «Буду, как бабушка, учительницей», «Пойду на 

завод, как мой старший брат».  

Познавательный интерес и любознательность ребенка особенно отчетливо проявляются в 

общении: он делится со взрослыми своими сомнениями, просит их рассказать, прочитать, 

объяснить, ответить на возникший вопрос. Родители должны уметь расположить ребенка к себе, 

вызвать у него потребность общаться.  

В современных семьях имеются все возможности для организации различных видов 

деятельности, в которых реализуются знания, впечатления детей об интересующем предмете или 

явлении. Например, у ребенка возник интерес к птицам. Родители привлекают его к подкормке 



птиц, обращают внимание на особенности их внешнего вида, повадок, предлагают рассказать о 

результатах наблюдений, нарисовать об этом.  

Особое влияние на развитие любознательности и познавательных интересов оказывает 

совместная деятельность родителей и детей, организовать которую по силам каждой семье. В 

процессе такой деятельности старшие члены семьи разумно поощряют усилия ребенка, оказывают 

поддержку и своевременную помощь при встретившихся трудностях, положительно оценивают 

достигнутые результаты. Все это укрепляет познавательные интересы и любознательность 

дошкольника.  

Ребенок по своей натуре любознателен. Его интересует все новое, неизведанное. Открытия у 

него каждый день: то он впервые узнает, что сосулька превращается в руке в воду; что бумага 

рвется, мнется, шелестит; что камень, брошенный в воду, тонет, а дерево плавает на поверхности.  

Стремление познать часто подводит детей: то нечаянно режут салфетки, т. к. хотят узнать, 

можно ли это разрезать, потрошат заводские игрушки с целью узнать, что там внутри, и почему они 

двигаются. Этим они нередко доставляют нам, взрослым, беспокойство. Ребенок растет. Возрастает 

его любознательность к окружающему, незнакомому. Часто возникают вопросы: что это? для чего? 

из чего сделано? Недаром их называют почемучками.  

Наша дискуссия - о развитии любознательности у детей. Интересно, какого же значения слова 

любознательность?  

Мы решили заглянуть в словарь Даля: что же пишет Даль? Любознательность – это 

направленность ребёнка на познание окружающих предметов, явлений, на овладение 

деятельностью. Источником для появления и формирования любознательности являются 

воспринимаемые явления жизни.  

- Для чего нужно растить детей любознательными?   

Это нужно для того, чтобы сформировать познавательный интерес, который проявляется в 

стремлении познать новое и направлен на определённую сторону жизни, определённые явления или 

предмет.  

Им хочется испытывать все самим, удивляться неизведанному. У них формируется 

любознательность - желание познать закономерности окружающего мира. Именно поэтому очень 

важно любознательность ребенка сделать управляемым процессом, а главное, полезным для него с 

точки зрения познавательного, нравственного, эстетического развития. Познавательный интерес 

ребенка должен рождать в нем добрые чувства, быть повернутым в полезное русло.  

Взрослые должны всячески поощрять любознательность детей, воспитывая любовь и 

потребность в знаниях. В дошкольном возрасте развитие познавательных интересов ребенка должно 

идти по двум основным направлениям:  

1. Постепенное обогащение опыта ребенка, насыщение этого опыта новыми знаниями в 

различных областях. Это вызывает познавательную активность дошкольника. Чем больше перед 

детьми открывается сторон окружающей действительности, тем шире возможности для 

возникновения и закрепления у них устойчивых познавательных интересов.  

2. Постепенное расширение и углубление познавательных интересов внутри одной и той же 

сферы действительности.  

Для того, чтобы успешно развивать познавательные интересы ребенка, родители должны знать, 

чем интересуется их малыш, и уже затем оказывать влияние на формирование его интересов. 

Следует отметить, что для возникновения устойчивых интересов недостаточно просто познакомить 

ребенка с новой сферой действительности. У него должно возникнуть положительное 

эмоциональное отношение к новому. Этому способствует включение дошкольника в совместную с 

взрослыми деятельность.  

Детям среднего дошкольного возраста свойственна активная мыслительная переработка 

впечатлений об окружающем мире.  

Их вопросы направлены на уяснение связей, отношений между предметами и явлениями 

действительности; систематизацию своих представлений, нахождение в них аналогии, общего и 

различного. Вопросы усложняются и выражаются в форме зачем? почему?  



Умение толково ответить на вопрос ребенка — большое искусство. Овладеть таким искусством 

— посильная задача для родителей.  

Обращали ли вы внимание на то, что дошкольник задает вопросы не каждому взрослому, а лишь 

тому, кто завоевал его доверие. Малыш рано начинает понимать, что папа, мама, бабушка, дедушка 

по-разному относятся к его вопросам.  

Чаще он обращается к тому члену семьи, кто, внимательно выслушав вопрос, отвечает серьезно 

и интересно.  

Отсюда следующие требования к ответам на детские вопросы.  

1. Важнейшее требование — уважительное, бережное отношение к ним, стремление понять, 

что побудило ребенка спросить.  

2. Следующее требование — краткость, ясность, доступность ответа. При этом необходимо 

учитывать уровень умственного развития дошкольника, опираться на его жизненный опыт.  

При этом следует помнить мудрый совет В. А. Сухомлинского: «Умейте открыть перед 

ребенком в окружающем мире что-то одно, но открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл перед 

детьми всеми красками радуги.  

3. Отвечая на детские вопросы, не стремитесь к исчерпывающим и полным ответам, ибо, как 

писал В. А. Сухомлинский: «Под лавиной знаний могут быть погребены пытливость и 

любознательность».  

4. Отвечая на вопрос ребенка, побуждайте его к новым размышлениям, наблюдениям. 

Целесообразно иногда вместо ответа предложить ребенку встречный вопрос: «А ты как думаешь 

сам?»  

Для развития любознательности дошкольника - сферы деятельности должны быть самыми 

разнообразными и соответствующие возрасту.  

Например, вы с ребенком прогуливаетесь в лесу. Предложите сыну или дочери определить, что 

изменилось в лесу со времени последнего посещения; задать вопросы и придумать загадки о том, 

что он видит; вспомнить и прочитать строки из выученных ранее стихотворений о природе.  

Очень эффективно любознательность развивается с помощью загадок, которые учат 

многогранно и образно воспринимать мир. Главная особенность загадки состоит в том, что она 

представляет собой логическую задачу, отгадать ее – значит найти решение задачи, совершить 

мыслительную операцию.  

Обязательно, после того, как ребенок предложит свой ответ (пусть даже неправильный, 

спросите его, почему он так думает, что ему помогло найти ответ? Как правило, дети охотно 

запоминают загадки, чтобы самим загадывать их. Замечательно, если дети научатся сами 

придумывать загадки, а вы должны им в этом помочь.  

Знакомя детей с окружающим миром, чаще прибегайте к приему сравнения. Благодаря 

сравнению предметов, явлений действительности, ребенок глубже познает их, выделяет в них новые 

качества, свойства, что дает возможность по-иному взглянуть на то, что казалось ему хорошо 

знакомым.  

Например, вечером, возвращаясь из детского сада домой, предложите ребенку вспомнить, 

каким было небо утром, отметить изменения. Побуждая ребенка к сравнению, мы повышаем его 

наблюдательность, обеспечиваем более активное и сознательное усвоение знаний. В дошкольном 

возрасте детей привлекает все новое и необычное. Но это не значит, что для развития интереса 

ребенка родители постоянно должны сообщать ему новые знания. Важно возбуждать у ребенка 

интерес к привычным для него предметам. Например, предложите сыну понаблюдать за 

одуванчиками.  

Сколько интересных открытий он сделает! Ребенок отметит, что одуванчик поворачивает 

головку за солнцем, а вечером закрывает свой глазок, что на душистый запах цветка слетается много 

насекомых, что семена растения легкие, как парашютики.  

Поддерживайте интерес и желание детей действовать с природными материалами (в песке, в 

луже, в земле, на берегу моря они смогут удовлетворить свои эмоциональные и познавательные 

потребности).  



Не ругайте их за испачканную одежду, невозможно исследовать, оставаясь чистым.  

Опираясь на любознательность детей, необходимо учить их понимать богатство и многообразие 

взаимосвязей в природе, объяснять нормы и правила поведения в природе.  

Необходимо давать большой простор детскому творчеству и экспериментированию, поощрять 

детей пытливых и любознательных, стимулировать их самостоятельные поиски интересных фактов 

и закономерностей.  

Дети любят экспериментировать!!!  

Главное достоинство метода экспериментирования заключается в том, что он дает детям 

реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с 

другими объектами и со средой обитания. Благодаря опытам дети испытывают большую радость, 

удивление от своих маленьких и больших открытий, которые вызывают у детей чувство 

удовлетворения от проделанной работы.  

Китайская пословица гласит: «Расскажи — и я забуду, покажи — и я запомню, дай попробовать 

— и я пойму». Усваивается все прочно и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает сам.  

В дошкольных учреждениях создаются условия для формирования у детей любознательности и 

познавательных интересов. Однако добиться эффективных результатов в воспитании у 

дошкольников этих ценных качеств личности можно только в тесном сотрудничестве с семьей. 

Семья обладает большими возможностями для последовательного развития у ребенка интереса к 

познанию.  

В современных семьях имеются все возможности для организации различных видов 

деятельности, в которых реализуются знания, впечатления детей об интересующем предмете или 

явлении.  

Особое влияние на развитие любознательности и познавательных интересов оказывает 

совместная деятельность родителей и детей, организовать которую по силам каждой семье. В 

процессе такой деятельности старшие члены семьи разумно поощряют усилия ребенка, оказывают 

поддержку и своевременную помощь при встретившихся трудностях, положительно оценивают 

достигнутые результаты. Все это укрепляет познавательные интересы и любознательность 

дошкольника.  

 


