
ɉɈɊəȾɈɄ ȾȿɃɋɌȼɂɃ ɉɊɂ ɈȻɇȺɊɍɀȿɇɂɂ ɉɈȾɈɁɊɂɌȿɅɖɇɈȽɈ ɉɊȿȾɆȿɌȺ, 
ɄɈɌɈɊɕɃ ɆɈɀȿɌ ɈɄȺɁȺɌɖɋə ȼɁɊɕȼɇɕɆ ɍɋɌɊɈɃɋɌȼɈɆ 

 
— Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɬɪɨɝɚɬɶ, ɜɫɤɪɵɜɚɬɶ, ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɢɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. 
— ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɚɞɢɨɫɜɹɡɢ ɜɛɥɢɡɢ ɬɚɤɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
— ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜ ɩɨɥɢɰɢɸ ɢɥɢ 
ɢɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ. 
ȼ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ: 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɡɚɛɵɬɭɸ ɢɥɢ ɛɟɫɯɨɡɧɭɸ ɜɟɳɶ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ: 
1. Ɉɩɪɨɫɢɬɟ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɪɹɞɨɦ. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɱɶɹ ɨɧɚ ɢ ɤɬɨ ɟɟ ɦɨɝ ɨɫɬɚɜɢɬɶ. 
2. ȿɫɥɢ ɟё ɯɨɡɹɢɧ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɧɚɯɨɞɤɟ ɜɨɞɢɬɟɥɸ. 
ȼ ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɠɢɥɨɝɨ ɞɨɦɚ: 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɫɜɨɟɝɨ ɞɨɦɚ: 
1. ɋɩɪɨɫɢɬɟ ɭ ɫɨɫɟɞɟɣ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɧ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɢɦ. 
2. ȿɫɥɢ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ – ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɧɚɯɨɞɤɟ ɜ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ. 
ȼ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ: 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ: 
1. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɧɚɯɨɞɤɟ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɨɯɪɚɧɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
2. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɦɟɫɬɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
3. ɉɪɟɞɩɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɥɸɞɢ ɨɬɨɲɥɢ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ 
ɨɩɚɫɧɨɣ ɡɨɧɵ. 
4. Ⱦɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɭɤɚɠɢɬɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɜɪɟɦɹ ɢ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚ ɟɝɨ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ. 
5. ɇɟ ɩɚɧɢɤɭɣɬɟ. Ɉ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɭɝɪɨɡɟ ɜɡɪɵɜɚ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɦ, ɤɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ ɨ 
ɫɥɭɱɢɜɲɟɦɫɹ. 
Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɦɨɠɟɬ ɫɤɪɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
ɇɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɦɨɝɭɬ ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ: 
ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ: 
— ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɚɧɬɟɧɧ, ɢɡɨɥɟɧɬɵ, ɲɩɚɝɚɬɚ, ɜɟɪɟɜɤɢ, ɫɤɨɬɱɚ ɜ ɩɚɤɟɬɟ, ɥɢɛɨ 
ɬɨɪɱɚɳɢɟ ɢɡ ɩɚɤɟɬɚ. 
— ɒɭɦ ɢɡ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɧɵɯ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɚɤɟɬɨɜ, ɫɭɦɨɤ ɢ ɞɪ.). Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɬɢɤɚɧɶɟ ɱɚɫɨɜ, ɳɟɥɱɤɢ ɢ ɬ.ɩ. 
— ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɚ ɧɚɣɞɟɧɧɨɦ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɛɚɬɚɪɟɟɤ). 
— Ɋɚɫɬɹɠɤɢ ɢɡ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ, ɜɟɪɟɜɨɤ, ɲɩɚɝɚɬɚ, ɥɟɫɤɢ; 
— ɇɟɨɛɵɱɧɨɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ; 
— ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɧɟɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 
— ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɩɚɯ, ɧɟɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. 
Ɍɟɪɪɨɪɢɡɦ: ɤɚɤ ɧɟ ɫɬɚɬɶ ɠɟɪɬɜɨɣ 
ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɨɩɚɫɧɨɟ ɨɪɭɠɢɟ — ɠɟɪɬɜɟɧɧɵɣ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ-ɫɦɟɪɬɧɢɤɨɜ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɢɜɟɪɫɢɨɧɧɨ-ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɪɶɛɟ 
ɫɦɟɪɬɧɢɤɨɜ ɩɪɢɡɜɚɧɨ ɧɚɧɟɫɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɠɟɪɬɜ, ɧɨ ɢ 
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ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɩɚɧɢɤɢ, ɩɨɫɟɹɬɶ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɝɪɚɠɞɚɧ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ ɧɨɫɹɬ ɤɪɚɣɧɟ ɠɟɫɬɨɤɢɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɬɟɥɟ ɜɡɪɵɜɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢ ɧɚɱɢɧɟɧɧɵɯ ɜɡɪɵɜɱɚɬɤɨɣ ɚɜɬɨɦɚɲɢɧ. 
ɉɟɪɜɨɫɬɟɩɟɧɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚ-ɫɦɟɪɬɧɢɤɚ — ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɶɫɹ ɜ ɦɚɫɫɟ ɥɸɞɟɣ ɢ ɧɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɫɟɛɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɊɎ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɦɟɪɬɧɢɤɨɜ-
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɨɜ ɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɠɟɧɳɢɧɵ. 
ɉɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɬɟɪɚɤɬɚ ɫɦɟɪɬɧɢɰɵ ɨɞɟɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɞɟɠɞɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭɸ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Ɍɟɦ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ, ɜ ɢɯ ɨɞɟɠɞɟ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɪɹɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ. 
ɀɟɧɳɢɧɵ ɢɦɟɸɬ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɝɥɭɯɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɧɨ ɢ 
ɥɟɝɤɢɟ ɝɚɡɨɜɵɟ ɤɨɫɵɧɤɢ, ɛɟɣɫɛɨɥɤɢ. ȼ ɥɟɬɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɨɞɟɠɞɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɤɢ-ɫɦɟɪɬɧɢɰɵ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɝɨɞɟ: ɩɪɨɫɬɨɪɧɚɹ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɫɨɤɪɵɬɢɹ ɧɚ ɬɟɥɟ ɜɡɪɵɜɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
Хɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ-ɫɦɟɪɬɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
• ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ; 
• ɧɟɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ; 
• ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɩɟɪɟɞɨɡɢɪɨɜɤɨɣ 
ɬɪɚɧɤɜɢɥɢɡɚɬɨɪɨɜ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ; 
• ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɨɬ ɤɚɦɟɪ ɜɢɞɟɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ (ɩɨɩɵɬɤɚ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɨɬɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɩɪɢɤɪɵɬɶ 
ɥɢɰɨ ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɡɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ). 
Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɢ ɫɟɛɟ ɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɬɟɥɟɮɨɧ ɞɥɹ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɠɢɬɟɥɹɦɢ ɫɬɨɥɢɰɵ, ɢɯ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɨɛɢɥɶɧɵɦ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɡɞɚ ɜ 
ɦɟɬɪɨɩɨɥɢɬɟɧɟ ɢ ɧɚɡɟɦɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹ-ɫɦɟɪɬɧɢɤɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɨɜ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɰɢɣ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɢ ɧɟ ɢɝɪɚɟɬ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɠɟɪɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɪɪɨɪɢɡɦɚ 
ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɣ ɸɠɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɫɬɪɚɧɵ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ! ȿɫɥɢ ɫɦɟɪɬɧɢɤ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜɡɪɵɜɧɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɡɨɩɚɫɢɬɶ ɫɟɛɹ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 
ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ, ɧɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɧɟɦ ɜ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɥɢɛɨ ɜ ɫɥɭɠɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ɂɚɯɜɚɬ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɵɤɭɩɚ. Чɬɨ ɞɟɥɚɬɶ? 
ȿɫɥɢ ɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɜɚɲɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ ɡɚɯɜɚɬɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ ɢ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɟ ɟɝɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ 
ɬɪɟɛɭɸɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɠɢɜ ɢ ɧɟɜɪɟɞɢɦ. ȼɪɹɞ ɥɢ 
ɜɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶɫɹ ɫ ɡɚɯɜɚɱɟɧɧɵɦ, ɧɨ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ 
ɩɪɨɫɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɜɟɪɞɨ ɡɚɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɢ ɨ ɱɟɦ ɫ ɧɢɦ ɜɟɫɬɢ 
ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɧɟ ɛɭɞɟɬɟ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɟ ɫ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɦ. 
ȼɟɞɹ ɪɚɡɝɨɜɨɪ: 

1. ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨ ɤɨɬɨɪɨɦ ɢɞɟɬ 
ɪɟɱɶ. Ɍɟɥɟɮɨɧɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɚ, ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɨɩɨɡɧɚɬɶ ɩɨ ɝɨɥɨɫɭ ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ 
ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɭɛɟɞɢɬ 
ɜɚɫ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɨɧ; 

2. ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɟɞɢɬɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɨɛɳɚɟɬɟɫɶ ɫ ɠɢɜɵɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɚ ɧɟ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɧɨɣ ɡɚɩɢɫɶɸ; 

3. ɜ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɫɤɚɡɚɜ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɪɟɞɩɪɢɦɢɬɟ ɜɫɟ ɨɬ ɜɚɫ ɡɚɜɢɫɹɳɟɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ; 



4. ɜ-ɱɟɬɜɟɪɬɵɯ, ɩɨɢɧɬɟɪɟɫɭɣɬɟɫɶ, ɜɫɟ ɥɢ ɭ ɧɟɝɨ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɤɚɤ ɫ ɧɢɦ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ, ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɢɥɢ ɥɢ 
ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɜɪɟɞɚ; 

5. ɜ-ɩɹɬɵɯ, ɭɛɟɞɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɥɭɱɲɟ ɛɭɞɟɬ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɨɛɨɫɬɪɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɧɟ ɧɚɜɪɟɞɢɬɶ ɫɟɛɟ; 

6. ɜ-ɲɟɫɬɵɯ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɞɚɠɟ ɤɨɫɜɟɧɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɬɨ ɟɝɨ ɡɚɯɜɚɬɢɥ ɢ ɝɞɟ ɨɧ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ. Ɍɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɨ ɦɨɠɟɬ ɨɱɟɧɶ ɞɨɪɨɝɨ ɫɬɨɢɬɶ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɚ, ɟɝɨ ɭɫɥɨɜɢɹ. ɋɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɪɟɱɶ ɩɨɣɞɟɬ ɨɛ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɫɭɦɦɟ ɞɟɧɟɝ ɜ ɪɭɛɥɹɯ ɢɥɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɜɚɥɸɬɟ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɭ ɜɚɫ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɬɚɤɚɹ 
ɫɭɦɦɚ ɢɥɢ ɧɟɬ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɜ ɩɥɚɬɟɠɟ, ɦɨɬɢɜɢɪɭɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɧɟɬ ɬɚɤɢɯ ɞɟɧɟɝ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɚɦ ɬɭɬ ɠɟ ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɫɭɦɦɚ 
ɞɟɧɟɝ ɥɟɠɢɬ ɭ ɜɚɫ ɜ ɧɢɠɧɟɦ ɹɳɢɤɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ). 
ȿɫɥɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɢɞɭɬ ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ, ɩɨɩɪɨɫɢɬɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɢ, ɟɫɥɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ — 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɡɜɨɧɤɚ. Ⱥ ɡɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɲɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ: ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɚ, ɧɢ ɤ ɤɨɦɭ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟ ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ, ɢɥɢ ɜɫɟ ɠɟ ɩɪɢɛɟɝɧɭɬɶ ɤ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɥɢ ɱɚɫɬɧɨɣ ɮɢɪɦɵ (ɢɦɟɣɬɟ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɜɫɟ 
ɮɢɪɦɵ, ɛɟɪɭɳɢɟɫɹ ɡɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɡɚɞɚɱ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɢɯ ɪɟɲɚɬɶ). 
Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɢɪɨɜɨɣ ɨɩɵɬ, ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɳɢɣ ɞɚɟɬ ɨɬɫɪɨɱɤɭ ɧɚ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɢ 
ɭɠ ɟɫɥɢ ɜɵ ɪɟɲɢɥɢɫɶ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚɦ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɫɪɚɡɭ ɠɟ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɥɚɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɭɸɳɟɣɫɹ ɧɚ 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɢ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. 
Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɧɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɧɚɞɨ ɢɫɤɥɸɱɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɜɚɲɢɦɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɲɚɧɬɚɠɢɫɬɚɦɢ. Ȼɭɞɶɬɟ 
ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɡɜɨɧɤɟ ɜɚɦ ɦɨɝɭɬ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɡɚɹɜɢɬɶ, ɱɬɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ 
ɬɨɱɧɨ ɡɧɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɡɜɨɧɢɥɢ ɜ ɦɢɥɢɰɢɸ ɢ ɩɪɨɫɢɥɢ ɨ ɩɨɦɨɳɢ. ɉɪɢ ɥɢɱɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɬɚɤɨɣ 
ɜɨɩɪɨɫ ɬɨɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɞɚɧ, ɢ ɡɞɟɫɶ ɞɟɥɨ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɜɚɫ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɵɲɚɬ, ɚ 
ɩɪɢ ɥɢɱɧɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɟɳɟ ɢ ɜɢɞɹɬ. ɇɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɬɚɤɢɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ. 
ȿɫɥɢ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɭ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɡɚɯɜɚɬɢɜɲɢɦ ɜɚɲɟɝɨ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɡɚɪɚɧɟɟ ɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɫɯɟɦɭ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ ɫ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɦ. Эɬɨ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɡɚɞɟɪɠɟɤ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɢ ɧɚ ɬɨɦ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ 
ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬɟ ɨɬ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɢ 
ɤɚɤ ɨɬɜɟɬɢɬɶ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɲɚɧɬɚɠɢɪɭɸɳɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɥɸɛɨɣ ɰɟɧɨɣ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɛɦɟɧɚ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ, ɧɟ ɬɟɪɹɹ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɹ, ɭɛɟɞɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɜɫɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɟ, ɧɨ ɩɨ 
ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɳɢɦ ɨɬ ɜɚɫ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɜɵ ɩɨɤɚ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ ɞɚɬɶ ɬɨ, ɱɟɝɨ ɨɬ ɜɚɫ ɠɞɭɬ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɧɟ 
ɡɚɛɭɞɶɬɟ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ ɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɱɬɨ ɜ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɦ ɢɫɯɨɞɟ ɞɟɥɚ ɜɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɧ. Ɇɨɠɟɬɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɛɵɬɶ ɡɚ ɬɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɨɲɟɧɧɨɣ ɫɭɦɦɵ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɟɧɶɝɢ, ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜɤɟ 
ɢ ɜɟɪɧɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ, ɧɨ, ɞɚɠɟ ɧɟ ɞɨɠɢɞɚɹɫɶ ɟɝɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɜɵ ɩɵɬɚɟɬɟɫɶ ɧɚɣɬɢ ɷɬɢ 
ɞɟɧɶɝɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɤɚɧɚɥɚɦ. ȼɩɨɥɧɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɩɚɭɡɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɜɵɬɨɪɝɭɟɬɟ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɛɨɥɟɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɩɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɸ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, ɩɨɜɵɫɢɬ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɟɝɨ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ʉɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬɟ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɭɞɚ ɢ ɜ ɤɚɤɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɬɨ, ɱɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɵɦɨɝɚɬɟɥɶ, 
ɩɨɫɬɚɜɶɬɟ ɭɫɥɨɜɢɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɛɭɞɭɬ ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɱɬɨ ɡɚɥɨɠɧɢɤɭ 
ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɭɝɪɨɠɚɟɬ. Ʌɢɛɨ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɜɡɚɢɦɨɨɛɦɟɧ, ɥɢɛɨ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ, ɜɵ ɩɨɥɭɱɢɬɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɱɬɨ ɡɚɥɨɠɧɢɤ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɭɠɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɢɞɬɢ ɧɚ ɩɨɜɨɞɭ ɭ ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɟɣ. ɑɟɦ ɬɜɟɪɠɟ ɢ ɪɚɡɭɦɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɜɚɲɚ 
ɩɨɡɢɰɢɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɲɚɧɫɨɜ ɧɚ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɢɫɯɨɞ. 



ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɡɚɥɨɠɧɢɤ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɭɠɧɵɦ ɡɥɨɭɦɵɲɥɟɧɧɢɤɚɦ, ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɡɚɯɨɬɹɬ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ, ɤɚɤ ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨ ɜɟɪɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ – ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɬɪɨɝɨɟ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɢɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɹɫɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɩɵɬɤɢ ɭɬɚɢɬɶ ɱɬɨ-ɥɢɛɨ, ɜɟɫɬɢ «ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɝɪɭ», ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɧɟɧɭɠɧɭɸ 
ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɦɨɝɭɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ ɢɥɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚ, 
ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɨɞ ɭɝɪɨɡɭ ɤɚɤ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶ, ɬɚɤ ɢ ɜɚɲɭ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ. 
Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɡɚɯɜɚɬɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɢ 
Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɧɚɫ ɧɟ ɡɚɳɢɳɟɧ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɭ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ. ɇɨ ɜɫɟ ɠɟ ɟɫɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, ɫɥɟɞɭɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ. 
ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɹɜɢɥɢɫɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɭɝɪɨɡɵ ɡɚɯɜɚɬɚ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɢɯ ɱɢɫɥɨ. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɤɢɧɶɬɟ ɨɩɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ ɢɥɢ ɫɩɪɹɱɶɬɟɫɶ. ɋɩɪɹɬɚɜɲɢɫɶ, ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ 
ɭɯɨɞɚ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɤɢɧɶɬɟ ɭɛɟɠɢɳɟ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟɫɶ. 
ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɚ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɧɢɦɢ. 
Ɂɚɦɟɬɢɜ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸɫɹ ɤ ɜɚɦ ɜɨɨɪɭɠɟɧɧɭɸ ɢɥɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɥɸɞɟɣ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɛɟɝɢɬɟ. ȿɫɥɢ ɫɤɪɵɬɶɫɹ ɨɬ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɢ ɜɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɢ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɪɚɯɚ. ɇɟ ɨɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, 
ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɜ ɛɟɫɟɞɭ, ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɟɫɶ ɪɚɡɠɚɥɨɛɢɬɶ ɢɯ ɢɥɢ ɨɬɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɢɦɢ ɩɥɚɧɚ. ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɭɣɬɟ ɧɚ ɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɟ. ɇɟ ɧɚɪɭɲɚɣɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɚɲɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ. ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ ɫ ɪɨɞɧɵɦɢ, ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɨ ɜɚɲɢɦɢ ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɧɟɩɨɜɢɧɨɜɟɧɢɟ. 
ɉɪɢ ɡɚɯɜɚɬɟ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɚɦ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚɯɜɚɬɚ ɟɫɬɶ ɪɟɚɥɶɧɚɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɤɪɵɬɶɫɹ ɫ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟ ɭɞɚɥɨɫɶ, ɧɚɫɬɪɨɣɬɟɫɶ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ, ɱɬɨ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɜɚɫ ɧɟ ɨɫɜɨɛɨɞɹɬ, ɧɨ ɷɬɨ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ. 
ȿɫɥɢ ɧɚɱɚɥɚɫɶ ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɸ (ɲɬɭɪɦ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɩɚɫɬɶ ɧɚ ɩɨɥ ɢ ɡɚɤɪɵɬɶ 
ɝɨɥɨɜɭ ɪɭɤɚɦɢ; ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɨɤɨɧ ɢ ɞɜɟɪɧɵɯ ɩɪɨɟɦɨɜ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟɫɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɧɢɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɪɟɥɹɬɶ ɫɧɚɣɩɟɪɵ. 
Ɍɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɩɨɞɪɵɜɵ ɫɬɟɧ, ɞɜɟɪɟɣ, ɨɤɨɧ, ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢ ɡɚɞɵɦɥɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɦɟɫɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɤɪɵɬɢɹ ɨɬ ɩɨɪɚɠɚɸɳɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɧɹɬɶ ɫ ɫɟɛɹ ɜɫɸ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɫɧɹɬɶ ɪɟɦɧɢ, ɪɟɦɟɲɤɢ ɨɬ ɫɭɦɨɱɟɤ ɢ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɢɯ ɜ ɤɚɪɦɚɧɚɯ – ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɤɪɨɜɨɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ. 
ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɪɚɬɶ ɜ ɪɭɤɢ ɨɪɭɠɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɫ ɧɟ ɩɟɪɟɩɭɬɚɥɢ ɫ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ ɢɥɢ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɜɚɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɡɪɵɜɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɝɨɥɨɫɨɦ ɢɥɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 
ɪɭɤɢ ɞɚɣɬɟ ɩɨɧɹɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɫɩɟɰɫɥɭɠɛ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɤ ɜɚɦ ɜ ɯɨɞɟ 
ɫɩɟɰɨɩɟɪɚɰɢɢ. Ɏɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɜɫɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɡɚɯɜɚɬ. Эɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɛɭɞɟɬ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɚ ɞɥɹ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 
Ɉɤɚɡɚɜɲɢɣɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɪɢɬɶ ɜ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 
ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɢɰ ɨɤɚɡɚɜɲɢɯɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ 
ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɧɟɭɩɪɚɜɥɹɟɦɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɪɨɬɟɫɬɚ ɩɪɨɬɢɜ ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɨɝɨ ɧɚɫɢɥɢɹ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ 
ɬɟɪɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɱɚɫɬɨ ɭɛɢɜɚɸɬ ɜɡɛɭɧɬɨɜɚɜɲɢɯɫɹ. 
Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɢɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɪɚɣɧɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵ. 
ɍ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɲɨɤɚ ɩɟɪɜɵɯ ɱɚɫɨɜ ɩɥɟɧɚ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ — 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɤ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɟɬɫɹ ɷɬɨ ɰɟɧɨɣ, 



ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. Ȼɵɫɬɪɨ ɩɪɢɬɭɩɥɹɸɬɫɹ ɨɫɬɪɨɬɚ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɢ 
ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɫɢɯɢɤɚ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɫɟɛɹ. Ɍɨ, ɱɬɨ ɜɨɡɦɭɳɚɥɨ ɢɥɢ ɩɪɢɜɨɞɢɥɨ ɜ ɨɬɱɚɹɧɢɟ, 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɨɛɵɞɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɭɬɪɚɬɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɨɛɥɢɤ. 
ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɡɚɦɵɤɚɣɬɟɫɶ ɜ ɫɟɛɟ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɧɟ 
ɧɭɠɧɚ ɥɢ ɤɨɦɭ-ɬɨ ɩɨɦɨɳɶ. Ⱦɚɠɟ ɦɟɥɨɱɶ – ɩɨɧɢɦɚɸɳɢɣ ɜɡɝɥɹɞ, ɫɥɨɜɨ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ – ɛɭɞɟɬ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɜɚɦɢ ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬ. ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɢ ɟɦɭ, 
ɢ ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɥɟɝɱɟ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɭɞɚёɬɫɹ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɫɩɵɲɟɤ ɚɩɚɬɢɢ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. Ɉɧɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ 
ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɫɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ 
ɨɛɨɫɬɪɢɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ. 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɛɥɭɠɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɥɸɞɢ, 
ɨɤɚɡɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ – ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɩɵɬɤɢ «ɩɨɧɹɬɶ» ɩɨɯɢɬɢɬɟɥɟɣ ɢ ɪɚɡɛɭɞɢɬɶ ɜ ɧɢɯ 
ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɜɪɟɞɧɚɹ ɢɥɥɸɡɢɹ. ɋɢɦɩɚɬɢɢ ɤ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɜɚɲɢɦ ɩɟɪɜɵɦ ɲɚɝɨɦ 
ɤ ɩɪɟɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɦ. ɇɟ ɞɭɦɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɛɨɟɜɢɤɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɧɭɬ 
ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɚɫ ɤɚɤ-ɬɨ ɩɨ-ɧɨɜɨɦɭ. 
ɉɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɭɝɪɨɡɚ ɠɢɡɧɢ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. Ɇɨɠɟɬ ɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɥɵɲɢɬɟ ɡɜɭɤɢ ɜɪɨɞɟ ɛɵ ɧɚɱɚɜɲɟɝɨɫɹ ɲɬɭɪɦɚ, ɝɨɥɨɫɚ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɢɞɢɬɟ ɧɟɱɬɨ ɫɬɪɚɧɧɨɟ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɢɡɧɚɤ ɩɨɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɣɞɟɬ ɧɟ ɩɨɡɠɟ ɱɟɦ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ. 
ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɫɟɛɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɯ. ɋɩɨɫɨɛɨɜ ɨɬɜɥɟɱɶɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɦɚɥɨ: 
ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫɟɛɟ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɢɝɪɭ, ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ ɩɨɥɭɡɚɛɵɬɵɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɚɧɟɤɞɨɬɵ ɢ ɬ.ɩ. 
Ⱦɥɹ ɜɟɪɭɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɞɫɩɨɪɶɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɥɢɬɜɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ. 
ɉɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɡɚɥɨɠɧɢɤɚɯ ɧɚɧɨɫɢɬ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ ɞɚɠɟ ɜɟɫɶɦɚ ɫɬɨɣɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 
Ɉɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɵɯ ɧɟɪɟɞɤɨ ɬɹɝɨɬɹɬ ɱɭɜɫɬɜɚ ɜɢɧɵ ɢ ɫɬɵɞɚ, ɭɬɪɚɬɵ ɫɚɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɫɬɪɚɯɢ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ ɞɥɹ ɛɵɜɲɢɯ ɡɚɥɨɠɧɢɤɨɜ ɪɟɚɤɰɢɹ. Ⱦɥɹ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
Ɍɟɪɪɨɪɢɡɦ. Ʉɚɤ ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ? 
ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɬɟɪɪɨɪɨɦ – ɜɨɣɧɚ ɛɟɡ ɥɢɧɢɢ ɮɪɨɧɬɚ. Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɦɨɝɭɬ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ 
ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫ ɩɨɞ ɜɢɞɨɦ ɨɛɵɱɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɢ ɢɯ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɟ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɟɪɚɤɬɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ? 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɨɜ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɪɨɫɚɟɬɫɹ ɜ ɝɥɚɡɚ. ɇɨ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ. ȿɫɥɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɬɪɚɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɱɟɜɢɞɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɜ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. ȼ ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɢɩɢɱɧɵɟ 
ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɡɚɜɨɞɫɤɨɝɨ ɢ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɛɨɟɩɪɢɩɚɫɵ, ɩɢɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɵɟ ɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɫɦɟɫɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɤ ɜɡɪɵɜɭ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
Ɍɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ: ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ 
ɦɢɧɵ-ɥɨɜɭɲɤɢ; ɦɢɧɵ ɫɸɪɩɪɢɡɵ, ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ ɢɥɢ ɜɟɳɢ, 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
ɋɤɪɵɬɵɣ ɩɪɨɧɨɫ ɩɨɞ ɨɞɟɠɞɨɣ ɢ ɜ ɪɭɱɧɨɣ ɤɥɚɞɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɤ ɦɟɫɬɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɰɢɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɷɬɨɬ ɤɚɧɚɥ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɨɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɝɨ ɨɪɭɠɢɹ. Ɉɝɧɟɫɬɪɟɥɶɧɨɟ ɨɪɭɠɢɟ ɜ ɫɨɛɪɚɧɧɨɦ ɢ 
ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɦɟɟɬ ɯɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɢ ɭɡɧɚɜɚɟɦɵɟ ɮɨɪɦɵ ɭɡɥɨɜ, 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. ɉɨɞ ɨɞɟɠɞɨɣ ɢ ɜ ɪɭɱɧɨɣ ɤɥɚɞɢ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 
ɉɪɨɧɨɫɢɦɵɟ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ, ɦɨɝɭɬ 
ɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢɫɶ ɧɚɱɢɧɟɧɧɵɟ ɜɡɪɵɜɱɚɬɤɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɧɚɪɢ, ɮɟɧɵ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɵ, ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɢ, ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤɢ ɢ ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɵ, 



ɷɥɟɤɬɪɨɛɪɢɬɜɵ, ɛɚɧɤɢ ɫ ɤɨɮɟ, ɤɨɧɫɟɪɜɵ, ɬɟɪɦɨɫɵ ɢ ɬ.ɩ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɩɪɢɦɟɬɵ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤɨɜ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɢɯ ɥɢɰ, 
ɨɞɟɠɞɭ, ɢɦɟɧɚ, ɤɥɢɱɤɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɲɪɚɦɵ ɢ ɬɚɬɭɢɪɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɱɢ ɢ ɦɚɧɟɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 
ɬ.ɞ. 
ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɢɯ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɚɦɢ – ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɬɚɬɶ ɩɟɪɜɨɣ ɠɟɪɬɜɨɣ. 
Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɨ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɨɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɥɸɞɟɣ, ɨɞɟɬɵɯ ɹɜɧɨ ɧɟ ɩɨ ɫɟɡɨɧɭ; ɟɫɥɢ ɜɵ ɜɢɞɢɬɟ ɥɟɬɨɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɞɟɬɨɝɨ ɜ ɩɥɚɳ ɢɥɢ ɬɨɥɫɬɭɸ ɤɭɪɬɤɭ – ɛɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ – ɩɨɞ ɬɚɤɨɣ ɨɞɟɠɞɨɣ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɵ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɹɱɭɬ ɛɨɦɛɵ; ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ; 
Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɥɸɞɟɣ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɭɦɤɚɦɢ ɢ ɱɟɦɨɞɚɧɚɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦ ɞɥɹ ɬɚɤɨɣ ɩɨɤɥɚɠɢ (ɜ ɤɢɧɨɬɟɚɬɪɟ ɢɥɢ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ). 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɭɞɚɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜɟɞɟɬ ɫɟɛɹ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨ, ɧɟɪɜɨɡɧɨ, 
ɢɫɩɭɝɚɧɧɨ, ɨɝɥɹɞɵɜɚɹɫɶ, ɩɪɨɜɟɪɹɹ ɱɬɨ-ɬɨ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɢɥɢ ɜ ɛɚɝɚɠɟ. 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɭɞɚɥɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɦɢɦɢɤɨɣ ɟɝɨ ɥɢɰɚ; 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ, ɝɨɬɨɜɹɳɢɣɫɹ ɤ ɬɟɪɚɤɬɭ, ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 
ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɨ, ɝɭɛɵ ɩɥɨɬɧɨ ɫɠɚɬɵ, ɥɢɛɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ ɱɢɬɚɹ ɦɨɥɢɬɜɭ. 
ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɡɚɛɵɬɵɟ ɜɟɳɢ: ɫɭɦɤɢ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ, ɤɨɲɟɥɶɤɢ; ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɣɬɟ ɨɬ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɢɰ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɨɞɚɪɤɨɜ, ɧɟ ɛɟɪɢɬɟ ɜɟɳɟɣ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɢ ɭɝɪɨɡɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ 
ȼɫɟɝɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤɨɝɞɚ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɧɚ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ. 
ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɡɚɛɵɬɵɯ ɜɟɳɟɣ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɹ ɢɯ, ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜɨɞɢɬɟɥɸ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɨɛɴɟɤɬɚ, 
ɫɥɭɠɛɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɢɥɢɰɢɢ. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɡɚɝɥɹɧɭɬɶ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ, 
ɤɨɪɨɛɤɢ, ɢɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
ɇɟ ɩɨɞɛɢɪɚɣɬɟ ɛɟɫɯɨɡɧɵɯ ɜɟɳɟɣ, ɤɚɤ ɛɵ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨ ɨɧɢ ɧɟ ɜɵɝɥɹɞɟɥɢ. 
ȼ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɤɚɦɭɮɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜɡɪɵɜɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɜ ɛɚɧɤɚɯ ɢɡ-ɩɨɞ ɩɢɜɚ, ɫɨɬɨɜɵɯ ɬɟɥɟɮɨɧɚɯ 
ɢ ɬ.ɩ.). ɇɟ ɩɢɧɚɣɬɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɥɟɠɚɳɢɟ ɧɚ ɡɟɦɥɟ. 
ȿɫɥɢ ɜɞɪɭɝ ɧɚɱɚɥɚɫɶ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɫɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɣɬɟ 
ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ, ɢɞɢɬɟ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨ ɧɟ ɛɟɝɨɦ, ɱɬɨɛɵ ȼɚɫ ɧɟ ɩɪɢɧɹɥɢ ɡɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 
ɉɪɢ ɜɡɪɵɜɟ ɢɥɢ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɪɟɥɶɛɵ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɚɞɚɣɬɟ ɧɚ ɡɟɦɥɸ, ɥɭɱɲɟ ɩɨɞ ɩɪɢɤɪɵɬɢɟ (ɛɨɪɞɸɪ, 
ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɩɚɥɚɬɤɭ, ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɬ.ɩ.). Ⱦɥɹ ɛɨɥɶɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɤɪɨɣɬɟ ɝɨɥɨɜɭ ɪɭɤɚɦɢ. 
ɋɥɭɱɚɣɧɨ ɭɡɧɚɜ ɨ ɝɨɬɨɜɹɳɟɦɫɹ ɬɟɪɚɤɬɟ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɪɝɚɧɵ. 
ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɫɬɚɥɨ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨ ɝɨɬɨɜɹɳɟɦɫɹ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɜ ɨɪɝɚɧɵ ɎɋȻ ɢɥɢ ɆȼȾ. 
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